@ PREPARO PARA
ENDOSCOPIA
ENDOGASTRO DIGESTIVA ALTA

LIVRAMENTDO Periodo do exame: TARDE.

Data: _/ / . Hora:

OS EXAMES SAO REALIZADOS RESPEITANDO O HORARIQ AGENDADO.
FAVOR CHEGAR COM 15 MINUTOS DE ANTECEDENCIA!

DIETA PRE EXAME

= No dia anterior ao exame, janta leve até as 00h. No dia do exame tomar no maximo até

8 horas da manha um cha com 4 bolachas de dgua e sal ou bolacha maria. Apés esse

horario fazer jejum até a hora do exame. Vocé podera ingerir liquidos claros sem

L residuos tais como agua, agua de coco, chas claros ou bebidas isoténicas de coloracao
< clara até 4 horas antes do horario agendado para seu exame.

ORIENTACOES

X Obrigatério vir acompanhado de uma Caso haja necessidade de realizagdo de

pessoa maior de 18 anos. bidpsia haverd um valor a ser pago no
laboratério de analise anatomopatoldgica,

Obrigatério no dia do exame apresentar esse valor ndo estd incluso no valor do
o pedido médico original, carteira do exame de endoscopia.
convénio e documentos de identificacao
com foto. Evite trazer para o exame objetos de valor como
Trazer exames recentes, como: joias, relégio, carteira, celular, etc. Caso traga, a
endoscopias anteriores, ultrassonografias, clinica fornecerad um envelope plastico com lacre
tomografias e exames de sangue. que sera devidamente identificado e onde seus

pertences deverao ser colocados. Esse envelope
ficard aos cuidados de seu acompanhante para
que lhe seja devolvido apds a saida do setor de

Trazer lista de medicacdes de uso continuo
e informar se possui algum tipo de alergia.

X E expressamente proibido dirigir apés exames.
0 exame. o N _
Nao é permitido o ingresso de aparelhos
Proibido tomar chimarrdao no dia do exame. eletrénicos no setor de exames.
. L s Se for Hipertenso:
DIA DO Ingerir 60 gotas de Luftal Se for Diabético: pertenso:
h ~ . Tomar a medicacao
EXAME 30 min antes do exame. N&o tomar a medicagao.

com pouca agua.

Em caso de desisténcia, Local de realizacio
informar com antecedéncia do exame:

pelos nimeros abaixo:
Edificio Unimagem Prime

Q (55) 3245-0345 Rua: Treze de maio 442, 4° andar
S, 0800 800 0345 Santana do Livramento | RS




